Pévecka technika

Na tomto kratkém bluegrassovém kurzu bych radélipila péveckou techniku Zanrgv
neomezenou, stejnako styl zpivani. Mnozi z vas, ktese na dilnu chystaji, moznéekavaji vyuku
bluegrassového Zpu. Ten vSak nesgéva v technice, ale v nadale zvoleném Zanru. Kazdgs ma
néjaky vzor, ktery ho v dalSim hudebnim rozvogianostech ovliviuje, coz je samdgjme spravné,
ale je teba si ugdomit, Ze vliv neznamena napodobovani a Ze tité jgdu pro nas nedotknutelni
praw proto, Ze jsou sami sebou, osobiti a naprostd\jes svém projevu. Kolikrat se nejedna o
bezchybné a technicky dokonalé vykony, ale jegdh spd@iva pra¥ v tom, Ze za nimi citime tu
stoprocentni viru v sebe sama a v to, Ze&lkavek z pddia chce dto predat publiku.

Révecka technika je v postajen jedna a tu pak posouvame dal dle zvolenéhouz&terym se
chceme zabyvat — opera, rock, Sanson, bluegrasZaktadem UsfgEného a osobitého zpivani je
uvédomeni si sveého vlastnihala coby hudebniho nastroje, ktery kdyz spggpauzivame, ve zpu
je to pak neomyld slySet. Ne nadarmo s&a, Ze lidskédo je vlast nejdokonalejSim dechovym
nastrojem. B zpévu jsou spolu neomythprovazany branice, plice, hlasivky, jazykgkké patro,
tvrdé patro a zuby. Vzduch jde (poden bréanici) z plic do hlasivek a odtud dal jiz wenfié¢ TONU
dal do dutiny Ustni a ven z ni. Ktiva rezonatni mista jsou zde &kké patro, tvrdé patro a zuby a
soulEzre s tim i okolni dutiny kolem nosu &ioV celém tomto procesu se d&lad mnoho chyb a
cilem spravné gvecké techniky je co nejmé&mmezit vznikly tén v jeho séiovani dal od hlasivek a
rezonanci. NejasgjSimi chybami v tomto simu je neédomé kladeni fekazek ténu v jehoipozené
rezonanci, a tim dochazi kgpinani hlasivek, cozime vést az ke zbytaé ztrat hlasu.

NegastjSi chyby, které si ukazemeéimo na dilg:

- Spatné drzentla (pokivena, shrbena zada, zvedani ramen, vaha na jedeértuhnuti Sije,
krku, ..)

- Zvedani hlavy — hrtanu!!! - tim je tota&lrnemozin prichod vzduch — ténu

- Nedostaténé oteveni Ust — zde jetdezita zejmeéna funkce doltélisti v jeji zadnicasti

- Zvedani k#enu jazyka — ) zpévu prevliada pocit tzv. ,nazyvnuti“, kdy je ken jazyka dole a
ton tak neni omezen

- Pasivni hrudnik — zde nutna ukazka!

- Maélo dechu (dechové opora, ukazkacewii)

- S ®mito chybami se setkdvame vSichni a jejich odboamévpotazmo fivykani na spravné
metody, trvd u kazdého jinak dlouho, ale chce4nuctlovék opravdu ¥novat trglivost,
stokrat se mu spravnayecka (a zautomatizovand!) technika vrati v jehidida hudebnim

pocinani.



Na dilné probéhne ukazka niznych zpivakia v zavislosti na izné hudebni zanry, ukdzeme si
efektivni pévecka cvieni, ktera pomizou k uvédomeéni si svého &a a spravné tvorké ténu.

Také si predvedeme vySe zmiimé chyby, které mohou zbyténé komplikovat zpév.

Z teorie budeme probirat stavbu vicehlasu, ktera sepird v zakladu nejvice o kvintakordy (a
jejich obraty), coz je z durové stupnice vzdy 1.,.3a 5. stupé (stejné tak v moll stupnici). Ve

¢tyrhlasech jsou to jiz septakordy, kterym také ¥nujeme zé&kladni pozornost.
K tomuto bych byla rada, kdybyste se na dilnu natili ZPAM ETI tento pi¥ehled stupnic
s kifizky, bé&ky a od nich odvozené DUR kvintakordy. Zbytek siekneme az na mist, ale tohle

je tieba znat zpangti kdykoli a kdekoli!

IlZakladni stupnici je C dur!! — nema zadnéipdznamenani a kvintakord € E G

Prehled stupnic s Kizky (postupré od jednoho k sedmi Eizkim v piedznamenani),
tzv. ,kvintovy kruh® — stupnice i k ¥izky po sol& nasleduji poéistych kvintach :

G —1 kiizek — Fis; kvintakordG H D

D -2 kiizky — Fis, Cis; kvintakordD Fis A

A — 3 kiizky — Fis, Cis, Gis; kvintakordA Cis E

E —4 ktizky — Fis, Cis, Gis, Dis; kvintakorde Gis H

H -5 kfizka — Fis, Cis, Gis, Dis, Ais; kvintakordH Dis Fis

Fis —6 kiizka — Fis, Cis, Gis , Dis, Ais, Eis; kvintakordFis, Ais, Cis

Cis —7 kiizka — Fis, Cis, Gis, Dis, Ais, Eis, His; kvintakor@&is, Eis, Gis

Prehled supnic s b&y (postupné od jednoho k sedmi bé&kam v piedznamenani),
tzv. ,kvartovy kruh®* — stupnice i bé ¢ka po sol# nasleduji podistych kvartach :

F —1 b&ko — B; kvintakord F A C

B —2 b&ka — B, Es; kvintakordB D F

Es —3 b&ka — B, Es, As; kvintakordEs G B

As —4 b&ka — B, Es, As, Des; kvintakordis C Es

Des -5 b&ek — B, Es, As, Des, Ges; kvintakorDes F As

Ges —6 b&ek — B, Es, As, Des, Ges, Ces; kvintako@&ks B Des

Ces —7 b&ek — B, Es, As, Des, Ges, Ces, Fes; kvintak@ds Es Ges



